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COMO PREVENIR EL CANCER
DE PULMON
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Como Prevenir?
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Enfrentando
a las
causas
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TABAQUISMO
Consumo de Cigarrillos
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En billones de cigarrillos
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CANCER EN EL PERU
Frecuencia de Presentacion
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Incidencia en ambos sexos

Fuente: Registro de cancer de Lima Metropolitana

Inst. Investigacion Maes Heller. INEN



CANCER DE PULMON
Variables Patologicos
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CANCER DE PULMON

Epidemiologia
D
PREVALENCIA 6 X 100,000
EDAD o0 a.
SEXO (M/F) 2.5/1

TABAQUISMO 5%



CANCER DE PULMON
Sexo

- MASCULINO 2,074 (67.1%)
. FEMENINO 1,015 (32.9%)

M/F . 2/1



CANCER DE PULMON
Estadios Clinicos

a3
%
Estadio | 3.5
Estadio Il 4.4
Estadio 111 32.4

Estadio 1V 59.7



CANCER DE PULMON

Cirugia

D
Operables 25%
Resecables 60%
Morbilidad Op. 10%

Mortalidada Op. 2%



CLASIFICACION

CELULAS PEQUENAS

CELULAS NO PEQUENAS



CELULAS NO PEQUENAS

-
ADENOCARCINOMA

EPIDERMOIDE
CEL GRANDES
CARCINOIDE
ADENOESCAMOSO
ADENOIDE QUISTICO
SARCOMA
CARCINOSARCOMA
LINFOMA
MISCELANEAS



CANCER DE PULMON

Tipos His toléiicos

B Adenocarcinoma
O Epidermoide

@ Células Pequenias
O Celulas Grandes

O Otros

INEN, 2008



CANCER DE PULMON

Sintomatologia
n = 4005 i
Asintomaticos 2.8%
Tos 38.2%
Dolor Toracico 19.4%
Disnea 6.1%
Disfonia 3.5%
SOVCS 2.6%
Tumor Cervical 2.3%
Otros 25.1%

INEN,2008



CANCER DE PULMON
Localizacion

. Epidermoide

Adenocarcinomse
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PASOS EN EL DESARROLLO DEL
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Causa principal
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 Papiloma Virus Hunano

BIOLOGICO




Carcindgenos
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« Humo de segunda mano

TABACO




Carcin(’)cienos

Gases toxicos

« Humos de soldadura




Carcin(’)ienos

Fumador Pasivo/Barman (Ocupacional)
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Carcinégenos

* Pintura con qwmlcos toxicos

QUIMICOS

|
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Carcindgenos

—

 Derivados del petrdleo

Hidrocarburos

policiclicos




« Humo de Lena

Humeos
bioldgicos
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Carcinégenos

e |nsecticidas

PESTICIDAS




Carcinégenos

e Particulas minerales

Cu-Zn-S-Po-Se




Otros

Escultores

Profesores (tizas)

Asbestos

Secuela de cicatriz pulmonar
Bronquitis cronica- recurrente
Choferes de vehiculos de transporte
etc



PREVENCION




PREVENCION
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e Vitamina A
 Beta Carotenos

DIETA



PREVENCION
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» Evitar : Circulo de amigos fumadores

Tabaco



PREVENCION

 Cesacion al poco tiempo de tabaquismo

D BTG
Fumar



Conseierl’a

 Colegio
* AMIQos
« Familia



Bioseguridad Ocupacional
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Costo del cancer de pulmon

-

e Social
e Econdmico
e Calidad de vida



CANCER DE PULMON




Costo Economico

Diagndstico de extension de enfermedad
Tratamiento sintomatico
Cirugia

Quimioterapia
Radioterapia

Biologico

S/. 50,000.00



CANCER DE PULMON
Nodulo Solitario

IL=-578
W=1700

Asteion P
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Adenocarcinoma




CANCER DE PULMON

Metastasis

Huesos Gl. Adrenal Cerebro



Tomografia de Emision de Positrones
(PET scan)
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CANCER DE PULMON

Sobrevida
a3

Estadio |
—— Estadio Il

—— Estadio 11
—— Estadio 1V




Rehabilitacion

Soporte Emocional

Terapia Respiratoria

Ejercicios Fisicos

Reevaluacion de Perfiles Respiratorios
Administracion de Retinoicos

Dieta y Habitos & Estilos de Vida
Reincorporacion a sus actividades
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Graclas



