. INSTITUYO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOFLASICAS Ne / 82-2008-3 KI NEN

SECTOR $ALUD

Resolucion Jefatural
Lima, 6 de Jul0  del200%

VISTOS: el Memorando N° 81-DIRCIRUGIA-INEN-2008 de la Direccién de
Cirugia del INEN;

“~  CONSIDERANDO:

Que, mediante Decreto Supremo N° 001-2007-SA, publicado en el Diario
Oficial El Peruano con fecha 11 de enero del 2007, se aprobd el Reglamento
de Organizacion y Funciones - ROF del Organismo Publico Descentralizado
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas — OPD INEN;

Que, en el citado instrumento de gestidon se han estabiecido la jurisdiccion, las
funciones generales y estructura organica del Instituto, asi como las funciones
de sus diferentes Unidades Organicas; .

Que, el Inciso i) del Articulo 9° del ROF establece que es funcidén del Jefe
Institucional el aprobar, modificar y hacer cumplir documentos de gestion
institucional, segun las normas vigentes,

Que, mediante documento’ de vistos, el Director de Cirugia remite el proyecto
de Reglamento de Clinica de dia, el cual es definidc como un servicio de
atencion quirlrgica ambulatoria en la que los pacientes seleccionados para
este sistema podran ser admitidos, sometidos a procedimientos quirdrgicos de
cierta complejidad y dados de alta el mismo dia, para lo cual, el servicio cuenta
con un area fisica especifica destinada para ese fin siendo su horano de
atencion de 07:00 horas a 19:00 horas

Que, por los considerandos expuestos resulta necesario aprobar el Reglamento
de Clinica de Dia, dentro del marco de la normatividad vigente y la
implementacién de la OPD INEN,;

Con las facultades conferidas por el ROF del Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas aprobado por Decreto Supremo N° 001-2007-SA;




IS LN

Con la apinién favorable del Sub Jefe In‘s.tituci'onal;
SE RESUELVE:

ARTICULO . PRIMEROQ: Aprobar- el “Reglamento de Clinica de Dia del
Organismo Publico Descentralizado Instituto  Nacional de Enfermedades
Neoplasicas”, el mismo que en anexo adjunto forma parte integrante de la
presente Resolumon

ARTICULO SEGUNDO Encargar la difusion de la presente resolucion asi
como su publlcacmn en la Paglna Web Institucional a Ia Oficina de
Comumcacmnes - B :

ARTICULO TERCERO le;ese s’ efecto cualquw-r disposwlon que se oponga
a la presente résolucion.

. REGISTRESE Y COMUNIQUESE




REGLAMENTD DE CLINICA DE DA
INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEDPLASICAS

DEFINICION:

la Clinica de Dia (CDD) es un servicio de atencifin guirtrgica ambulatoria en la que los pacientes
seleccignadus para este sistema, podrén ser admitidus. sometidos a procedimientos quirdrgicos de cierta
complejidad y dades de alta el mismo dia. para lo cug! el servicio cuenta con un area fisica especffica
destinada para ese fin. organicamente depende de la Direccidn de Cirugfa. £} horario de atencitn es de

07.00h a 13,00k,

DBJETIVOS:

" Brindar atenci6n quirrgica ambulatoria a pacientes, con fines de diagndstico y/o tratamiento y que
puedan ser dados de alta el mismo dia.
Eliminar estancia hospitalaria pre-operatoria.
Disminuir el tiempo de espera en los pacientes.
Disminuir el uso de camas de hospitalizacin, dejanda fibre las mismas para pacientes que requieren
internamiento.
o [Disminuir costos.

AREAS FISICAS:
La Clinica de Dia cuenta con las siguientes &reas fisicas:
. Modulo de recepcion de pacientes, ests ubicado en informes (ler piso).
7 Tlinica de dfa ubicado en el tercer piso compuesta por:
o [ficina de area de admisitn y alta.
o hrea de preparacitn del paciente con vestidores, casillerns y servicios higiénicos con ducha.

o Area de reposo con camas/camillas implementadas con sistema de oxigeno y suceidn,
empotrados.

3 Centro quirdrgico. en el que se llevaré a cabo los procedimientos prngramadus, pudiendo hacer uso

de| sericip g pecuneraridn.de sgr peceseria
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RECURSOS HUMANDS

L2 administracion estard a cargo del jefe del Departamento de Anestesia, analgésica, reanimacitn y Centrn
Quirdrgica y contaré con el siguiente persanal:

Enfermeras: Una enfermera Jefa y una enfermera asistente.
Técnica de enfermeria: Una técnica de enfermerfa por turno.
Camillero: Camilleros del centra quirdrgico.

Recepcionista: Personal del drea de Informes.

SELECCIGN DEL PACIENTE

El paciente debera haber sido evaluado en su departamento respectivo, completando todos los requisitos
para ser intervenido quirdrgicamente, segdn norma del INEN.

e Tener historia clinica en el INEN (paciente comdn o privade)

Evaluacidn clinica de la enfermedad e indicaciones del procedimiento a realizar, segin plan de
trabajo.

Exémenes de labaratorio pre-quirdrgicos

Riesqos quirdrgico cardiovascular

Riesgo anestesialdgico.

Consentimienta informado.

Evaluacidn de otra especialidad de ser necesarin.

PROGRAMACIIN DE C0D

El paciente sera programado por e Jefe del Departamento Quirtrgico respectivo el dfa anterior a la cirugfa,
quien verificaré que cumpla con los requisitos de seleccidn.

ADMISION

El dfa programado para la intervencién quirirgica, el paciente serd citado a las 07.00h debiendo acudic
acompahado, en ayunas desde la noche anterior, en condiciones optimas de higiene, sin portar joyas. ni
obietas de valor. En el caso pacientes femeninos no podrén estar maguilladas, ni con esmalte en las uftas.

Los pacientes programados serén recibidos en el madulo de recepcitn vbicado en informes {ler piso), el
persanal encargado verificard la programacin, boleta de cancelacitin de los derechos para Clinica de Dia,
antes de ser ingresado a las instalaciones de COD en el tercer piso.

N En el &rea de COD del tercer piso, serd recibida por la enfermera encargada quien fe facilitara un lugar
X\ Sequro para guardar sus pertenencias. pudienda hacer uso de la ducha antes de ser preparado can ropa de



sala de operaciones. pasando a ocupar una cama del servicio en espera de ser transportado al Centro
fuirirgica.

la enfermera encargada verificard las indicaciones consignadas en la historia clivica y registrard las
funciones vitales.

INTERVENCIGN OUIRGRGICA

las intervenciones quirirgicas programadas sern llevadas a cabo desde las 08.00h hasta las 12.00h,
entendiéndose que la dltima operacitn deberé iniciarse antes de las 15.00h. Terminado el acto quirdrgico y su
period de reanimacion post-anestésico, pasaran a |a sala reposo del servicio, ubicado en el 3er piso.

POST-OPERATORIO Y REPOSO:

Después de la operacidn, el paciente pasard a post-anestesia donde permanecersn bajo el cuidadn del
personal asignado hasta su completa recuperacidn y luego de la evaluacidn de un médico anestesidlogo el
paciente pasaré al servicio de CDD con las indicaciones a seguir por el personal de enfermerfa
correspondiente, quien tomard las acciones para su cuidado. Cualquier incidencia o complicaciin serd
comunicada inmediatamente al médico tratante y/o anestesidlogn de turno.

Para su completa recuperacién el paciente deberd permanecer por lo menos dos horas posteriores a la
intervenci6n guirirgica a los ambientes de COD.

ALTA

Para efecto de! alta el paciente serd previamente evaluado por el anestesidiogo de turno y el médico
tratante, quien confeccionars el informe de alta y epicrisis respectiva, se entregara al familiar las
indicaciones médicas, asf como las del cuidado del paciente en sy domicilio y se dard la fecha de cita en
consultorio.

En caso de que el paciente no esté en condiciones de alta, serd transferido a una cama de
hospitalizacitn, UTI. recuperacion o cuidadns intensivas, segan necesidad.

Ningtin paciente permanecerd después de las 19.00h en el servicio.



