Masterpiece

Eduardo Caceres Graziani:
la cirugia del cancer
€S Mas que una técnica

=% Entrevista por Edgar Palomino Mallqui

Hasta la segunda mitad del siglo pasado en ¢l Perti mucha gente moria por algin tipe de
cancer sin recibir ningdn tratamiento especializado. Ante tal panorama, surgié la idea de
implementar un innovador Sistema de Residentado Médico en Oncologia, iniciativa que
fue encabezada por el Dr. Eduardo Ciceres Graziani.

n virtud de la obes de este peestigiosn
cinjano oncilogo, nacido en la ciudad
surefls de Chincha, departamento de
e, el Imstituto Naclonal de Enfermedades
Neoplisicas (INEN) Beva su nombre v este afio
ha sido designadn como director emdrito de
eate nosocomin. “Es un reonnocimibento o s
larga trayectona v a la esforzada labor de este
ustre  cingana”, aflimma al respecto el Dr
Carlos. Vallejos Soboguren, director general de
INEN
En este didlogo abordamos su trivectonia
profesional. s aportes en b ereacion  del
Sixtema de Nesidentado Médico en Orenlogia v
en la reestructuracion de o que alora es el
INEN, conshberado como uno de los mejores
centros del cincer en Sudamérica.

(Dv. Eduardo Caceres como nace su
inclinacién por la oncologia?

Enuanno CACERES Siempee quise ser médico,
atsnae algune ves tambsién pensalis ser ingenie
ro. Skendo adolescente tomeé fa decisidn de eseu-
diar Medicinag y al terminards (LUNMSM, 1943)

me decidi por la oncologia. Mi interds sunghd a
raiz de una conferencia sobre el clincer glstrice
(1942 que esciché al Dr. Geomge T, Pack, quien
fue mi paradigina v tve ka suerte de trabajar con
él. Me inculcd que la cirugia del clncer no e
una téenica sino una fiksofia, que silo se podis

aprender en un hospital de cincer,
:Y agui en el Peri, influyeron
en su formacion ional?

Enuanpo CACERES Desde gue cursaba el tercer
afo de medicing tha o mbajer, durante b
vacaciones, en ks Sala “Santo Domingn” del
Hospital Dos de Mavo. Becuerdo ks ensefun-
s de Goillermo Gastafets v Luis: de La
Puente, destacados médicos. Mi entrenamiento
en cirugia oncoldgica lo efvcoud en el extrangem
(1943}, cuando me ful o Estados Unidos.
Estine nueve aftws ihi

:Quién lo comvencio de regresar al pais
para impulsar el cambio del INEN?

Epanixy CACERES Yo era profesor de cuncero-
bogia en la Universidad de Comell y médico stalf
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En Pert tenemos el mejor hospital de la region

y de muchos lugares de Estados Unidc

cer Cada regidn es diferente desde el pumto de
Vista seCi-econiimico, iene un propio estilo de
vida y prevalencia de cinceres. A ¢llo se sfiade
la epidemiologia v s estructura por edades de
cada pafs. Nuestnd escuela se imicid desde Ia
creacion del Sistema de Besidentado Médico
en 1952, cuyo modelo después sinvid como
ejempio pars todas las universidades que tienen
especialidades médicas.

Antes no ciistia en el Peni el entrenamiento
post graduado. El médico se graduesba como
cirufano v tras hacer su internado salla s tratar
enfermos. El residentado ha representando un
gran avance ¥ mejora en ol conocimsento méd;-
co cn ol pais

¢El residentado del INEN sirvid para

mmﬂh especialidad de oncologia en el
Eouarpo CACERES Antes no habia mingin tipo
de Hesidentado en Oncologiu, pero desde que
set imici en el INEN el residente médico se
convinkd en una gran gyuda en ¢l coidado del
paciente, porque es un médico que trabaja a
tiempo completa, aprende v sdemds sirve & la
salud pablica del pals.

Eﬂn- ambién permite un adecuado trats-
miento ¥ saivar mochas vides. La educacisn y Ia
prevencidn del céncer son fundamentales y
cren gque la educacidn no solo se refiere al
pidblice, sing también al médico.

Eovanpo CAceres El médico qun sale de la
Facultad de Medicina no tiene entrenamiento
en oncologls o sus conocimientos sen minimos.
Por ejemplo, un paciente va &l urblogo porque
tene un signo primario. Y si ese médico no
tiene conncimientos en cincer se le pasari el
diagndsticn preciso mientras el cincer sigue
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wvareando. Es necesunio entrenarlos. Y para ello
tendriamos gue reestructurar el curriculo de
idas las universidades que tienen facultades
de medicina.

Como fue la reestructuraciéon del
Instituto de Enfermedades Neoplisicas?
Entiagnd CAceres El Instituto de Radioterapia
e creado hace muchisimos: aftos pero tenia un
sistema general. Fue & partir de 1952 que se
inicid el proceso de reestructuracion con ka cre-
acitn del residentado médicn por tres afios, gue
después s« amplié a cuatro. Como no habla
oncdlogos. entences fue necesario formar ripi-
damente s los especishistas.

El modclo de atencitn implementado en el
INEN e un sistema similar al de Estados
Unidos pero adsptado a nuestras condiciones,
por departamentos, segin especialidad. En ese
sentido, las especialidodes se clasificaron en
abdomen, mama, urelogls, pulmdn, cabera ¢
cuello, v ginecologia. Los tumores de huesos
ETAn MUY poas ¥ 5€ junlamn con IWneres. mi-
tos por ks similitud de su cirugla. Como el cin-
ver de seno tenfa una tendencia a incrementar:
se. s¢ implementd el Departamento de Senas,
Hucsos v Tumores Midos. Al sumentar la
poblacidn también han aumentado estes cince-
res ¥ eso justificd la creacion de un departa:
mento mis especializado en estos campos.

Epuakno CAcenes A fingles de los afios &0 la
cancerologls se diversificd en especialidades.
Sin embargo, los médicos del INEN se adelan-
taron a esa época v en el afio 1952 subdividie-
ron la especialidad del cincer. Se establecid la
sistematizacidn por departamentos de acoendn
a las regiones stdmicas del organismo v asi se
determing la rapida formacién del personal
médico especialrado,
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iEm gué aio se inician los estudios
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Volviendo al tema de las épocas inmicin-
les del INEN :Qué obstdculos cncon-
traron witedes en la fase de implemen-
tacidn hacia on instituto especialivado
én cincer?

i I Hubws srchos Issiores Loa

III|!III.l=|"- b CED WS W |!. .l1-.|||.|.\_l.::| (REEE R IET

to b la ignarancias por e noevn U fue el

qué valia educar a la poblacion, si los médicos

no detectaban lo que el paciente tenia?
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*l o la actwalidad sigue operando?

WE L ACERES Amies realizibu 36 4 opera
Clofves dianas, He 2 8 F horas cadn ons
Comenzaba o e B ¥ LTI ihit a las 4. 54 6
la tarde. Ahor s6lo apero 1 & 2 vedes pir soms-

na. vh especialided es Senos

El problema del cincer en el pais pasa
principalmente por la falta de preven-
ciin en lu poblacién...

EDUARDO LACERES Bl grave problema del «
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valia educar a Iz poblackin, 4 cuando iha al cancer gue san dificiies de prevenis
miédico se enconttaba con un profesional gue
w detectaba lo s [f s, ALimisni, de L ::El.ir lan cerch estamos de enconlrar !,-.1
vile un médico bien entrenailo, si of paciente  cura definitiva contre el céncer? La
iene con enfermedad muy avanzade. Esto o5 homanidad siempre ha vivido pendien-
mids (I g ratar te de exie tema...
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En lo personal :Qué siente por el  encontrar Esd muv lejos b cure universal
l‘".'l'hﬂ' de o el INEN lleve su nombre? Lhuied s¢ pueda enconitar U curls pera un deees-
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gente tanto en sals de L Ones Cml & el b 'r"f|li:.-.-'-n tomering 58 sumentando pedi
ket ched palienic Fara ser huen médica hay IS e

La cura universal no se va a encontrar, pero quiza
se pueda encontrar la cura para un tipo de cdnce
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