PROCEDIMIENTO PARA
UNA BRONCOSCOPIA

Servicio de Cirugia Menor



{Qué es una broncoscopia?

Broncoscopio

Es un procedimiento que se realiza con fines
de diagndstico y para tratamiento,
generalmente a personas que presentan
problemas en los bronquios y/o pulmones.

Se hace a través de un broncoscopio (tubo
delgado flexible) que tiene una camara a
través del cual se pueden ver en un monitor o
television la laringe, traquea, los bronquios y
pulmones

.Enqué casos se aplican?
Para:
-Descartar cancer de pulmén
-Descartar Tuberculosis
-Estudios de diferentes enfermedades
respiratorias como neumonias y otras.



(Qué pasos debo seguir
para este examen?

OEstar en ayunas, 12 horas aproximadamente
antes del examen.

@Es importante venir aseado para el
procedimiento.

®No traer ni portar joyas u objetos de valor.

@Presentarse al Servicio de Cirugia Menor
(primer piso Médulo 55A), con media hora de
anticipacion.

®Traer la indicacion meédica, la boleta de pago y
los medicamentos recetados, y presentarlo en
la ventanillade este Servicio.

®Venir acompanado de otra persona mayor de
edad(no mas de 60 afnos) porque
probablemente sera sedado y sus reflejos
(fisicos y psicologicos) por el resto del dia
podrian disminuir.

@Traer placas radiograficas y/o tomografias, si
los tuviere.

®En caso de tener problemas cardiacos,
presion alta y/o alergias, informar al médico.

©®Antes de ingresar a la Sala de Intervencion,
retire cualquiertipo de protesis silo tuviere.



(Como es el procedimiento?

mUna vez que el paciente se encuentre en la Sala

de Intervencion, el médico le rociara en la boca
un spray con anestésico que adormecera la
garganta.

mE|] tiempo aproximado que dura el
procedimiento es de 10 a 15 minutos.

mPosteriormente permanecera en la Sala de
Reposo, por un lapso de 30 minutos a una hora,
para observacion.

mEn caso de requerirlo, el médico indicara una
nebulizacion (le colocaran una mascarilla, que
cubre la nariz y la boca, conectada con un tubo a
un equipo meédico y que lleva un medicamento
que se vaporizay se aspira por la nariz). Ello afin
de despejarlas vias respiratorias.



(Qué debo hacer
después del procedimiento?

mDescansar en casa.

mEvitar el manejo de alguna maquinaria (carro o
equipos mecanicos) después del procedimiento.

mEvitar consumir alimentos aproximadamente 2
horas después del procedimiento realizado.

mSeparar cita en el Modulo IV (Térax o
Neumologia) para conocer sus resultados.

mCualquier duda o consulta respecto a este
procedimiento, comuniquese a nuestro Servicio
marcando el teléfono 710-6900 anexo: 1501.



CONSE)JOS SALUDABLES

mE| cancer se previene, y se cura si se detecta a
tiempo.

mEvite fumary estar cerca de quienes fuman.
mModere el consumo de alcohol.

mHaga ejercicios moderados como minimo 30
minutos al dia.

mConsulte con su médico si tiene tos o ronquera
persistente.

Orientacion y consultas sobre cancer

LINEA PREVENTIVA DEL INEN
620-3333

CONSULTAS POR INTERNET:
Prevenir@inen.sld.pe

INSTITUTO NACIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS

Av. Angamos Este N° 2520- Surquillo - Lima - Peru
Central Telefonica 710-6900 / Péagina Web: wwww. inen.sld.pe
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